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Nesretnost je najbolje definiratl kao razliku izmedu
nase darovitostl | nasih ocekivanja.

Edward de Bono
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» Najprije roditelji, uCenik ili u€itelj dolaze na pomisao da bi u¢enik mogao biti
iznimno darovit ili talentiran te da njegove potrebe u vezi s kurikulumom
mozda nisu u potpunosti zadovoljene.

Procjenjuje se da se do djetetove pete godine razvije 90 % mozdanih
stanica.

Danas shva¢amo da su roditelji najvazniji djetetovi uéitelji — mnogo
toga se napravi prije nego sto dijete krene u skolu.

Roditelji mogu uoditi rane znakove darovitosti:
ranu uporabu velikog broja rijeci (pravilno upotrijebljenih),
rani razvoj Citanja,
pomno promatranje i pamcenje informacija o promotrenom predmetu,
sposobnost koncentracije dulje nego Sto je uobiCajeno za vecinu djece,

rano zanimanje za neko podrucje djelovanja (crtanje, glazbu,
brojeve,...),

rano otkrivanje uzroCno-posljedicnih odnosa,
velika radoznalost i izrazit smisao za zabavu i humor.



Ucenici salju signale o svojoj sposobnosti kad im se jednom pruzi
prilika da je pokazu — to ovisi o stilu pouavanja nastavnika.

iznad te razine te izbjegavati rutinsko ponavljanje koje vodi u dosadu.
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p()b() nosti darovitih ucei

Lakoc¢a formulacije problema,
hitrost uma,

prilagodljivost u rukovanju podacima,

sposobnost organizacije podataka,
originalnost u interpretaciji,
sposobnost prenosenja ideja,
sposobnost poopcavanja.
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Udio darovitih u¢enika u populaciji
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» Kako je darovitost sluCajan rezultat utjecaja nepredvidivo mnogo slucajnih
faktora, ljudske sposobnosti dobro se mogu opisati normalnom razdiobom:

(x) ~34.2%

N(p07)

p-3c p-Z:o }J:-cr p pto p+2c p+3c

Oko 68% stanovniStva je prosjecnih sposobnosti (polovica od toga je nesto ispod
prosjecnih sposobnosti, a polovica iznad).

Dio populacije u segmentu [u,u+o] — kazemo da je iznadprosjecCnih sposobnosti.
Za populaciju u segmentu [u+o, u+20] — mozemo kazati da je talentirana.
Segment [u+20, u+30] — obuhvaca darovite (mnogi medu njima daroviti su u vise
podrucja).

U segmentu [u+30, u+40] — mozemo govoriti o istaknutoj darovitosti.

» Opredijelimo li se samo za one darovite za matematiku, oCekivani postotci
se smanjuju.
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Neki iznimno daroviti pojedinci kao djeca nisu bili zamjeceni, ¢ak su imali i
teSkoce tijekom Skolovanja (pr. H. C. Andersen, A. Einstein).

Moguci razlog tome je razina nastave koja je bila ispod njihovih
mogucnosti.

S druge strane, neka djeca koja su u ranoj dobi uoCena kao darovita (Cudo
od djeteta), kasnije su “zakazala” ne opravdavsi visoka oCekivanja okoline.

Namece se temeljno pitanje — Kako pomoc¢i darovitom djetetu u
realizaciji njegovih potencijala?

Urodena dispozicija za postizanje izvrsnosti u odredenom podrucju te
osobine licnosti jesu nuzan, ali ne i dovoljan uvjet za postizanje
nadprosjeCnog rezultata.

O brojnim okolinskim ¢€initeljima koji tijekom razvoja djeluju na djetetovu
licnost (prije svega obiteljske i obrazovne okolnosti) ovisi hoce li se te
predispozicije razviti i pokazati.
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g Nitivhne ko 1ponente daroviitosti
Intelektualne sposobnosti u osnovi darovitosti obi¢no se manifestiraju u
dva oblika:

konvergentno misljenje — sposobnost rjeSavanja problema,

divergentno misljenje — mogucnost generiranja novih ideja i trazenje
alternativnih rjesenja.

Divergentno misljenje nalazi se u osnovi kreatvnosti.

Kreativhost — moguc¢nost drugacijeg pristupa informacijama u pojedinom
podrucju.

Kreativnost je izuzetno teSko definirati pa tako i mjeriti.
Ne mora nuzno postojati korelacija izmedu inteligencije i kreativnosti.
Premalo programa za darovite stavlja kreativnhost u svoje srediste.

Djecu koja imaju izrazenu sposobnost konvergentnog misljenja Cesto
nazivamo “bistrom”, dok se ona koja ujedinjuju obje komponente smatraju
darovitom.
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U naSim skolama ima mnogo “bistre” djece, ali ih nema mnogo koji imaju
dara za ucenije.

Darovitoj djeci treba dati priliku da pridonesu svom uéenju tako da
imaju prilagoden program te im treba pruziti kreativno okruzje za
ucenje.

“Bistra” djeca Cesto ugadaju nastavnicima te ih je lakSe i ugodnije poucCavati.
Darovita djeca znaju biti izuzetno “tedka” jer se ne uklapaju u norme. Cesto
su samozatajna, a ponekad i nespremna za komunikaciju pa ostaju
nezapazena, podcijenjena ili neshvacena u svojim postupcima.



» Daroviti pojedinci imaju neke zajedni¢ke kognitivne osobine (Cudina-
Obradovic, 1991):

sposobnost usmjeravanja paznje na relevantne informacije i
sposobnost zadrzavanja paznje,

visoko razvijena sposobnost uo¢avanja odnosa u podrucju svoje
nadarenosti (tzv. sistemsko razmisljanje),

visoko razvijena sposobnost za uo€avanje i pronalazenje novih
problema (tzv. analiticko razmisljanje),

originalan i aktivan pristup prema okolini,

sposobnost ucinkovite pohrane informacija koja osigurava bogatu i
dobro organiziranu mrezu pojmova i specificnih znanja,

sposobnost brzog pretrazivanja dugoroénog pamcenja.



Komponente licnosti koje pridonose realizaciji

darovitosti

» Osobine li€nosti obiCno se opisuju kao “katalizatori” o kojima ovisi hoce li
se kombinacija nadprosjeCnih sposobnosti uspjeti i iskazati.

» Cetiri su obiljezja liénosti bitna za ostvarenje potencijalne darovitosti:
otvorenost prema novom iskustvu,
pozitivna slika o sebi,
autonomija,
otpornost na stres.



» Otvorenost prema novom iskustvu — osobina li¢nosti koja se u
svakodnevnom govoru naj¢eSce poklapa s pojmom radoznalosti ili znatizelje.

» Pojam ili slika o sebi — predodzba koju svaki pojedinac ima o sebi.
Visoko samopostovanje bitna je komponenta pozitivne slike o sebi.
Osoba koja ima pozitivnu sliku o sebi prihvac¢a sebe kakva jest.

|zrazenija darovitost nije uvijek popracena i podjednakim povecCanjem
samosvijesti i samopouzdanja.

Drzi se da je kod vrhunski nadarene djece njihova slika o sebi podlozna
negativnim samoprocjenama uslijed velike samokritiCnosti.



» Autonomija — daroviti pojedinci jaCe se zalazu za svoje stavove, ne
priklanjaju se uslijed socijalnog pritiska misljenju vecine i ne prilagodavaju se
kriterijima okoline.

Ne zaziru od samoce, Cesto su sami sebi dovoljni, a zaokupljenost
odredenim predmetom odvlaci ih od drustvenih aktivnosti.

Kod darovitin se zapaza izrazeniji unutarnji osjecaj kontrole koji se ocCituje
kroz vecu ustrajnost, spremnost na preuzimanje odgovornosti i inicijatve u
radu.

» Otpornost na stres — neka su istraZivanja pokazala da su osobito darovita
djeca vrlo senzibilna na paznju i nepravdu u okolini te da su sklona snaznim
emocionalnim reakcijama.

Utvrdilo se da je viSa intelektualna sposobnost ujedno i protektivni Cinitel]
koji omogucava uspjesnije suoCavanje sa stresom.

Darovita djeca pokazuju znatno manju razinu ispitne anksioznosti od
djece prosjecnih sposobnosti.
Smisao za humor se Cesto navodi kao izrazeno obiljezje darovitih.



Motivacija — vazan Cinitelj u realizaciji darovitosti
» U podrucju darovitosti vazno mjesto imaju:

potreba za utjecajem,

potreba za postignu¢em,

Ova je potreba zbir dvaju komponenti — teznje za postizanjem uspjeha i
teznje za izbjegavanjem neuspjeha.

Ako je teznja za postizanjem uspjeha jaCa od teznje za izbjegavanjem
neuspjeha, tada ¢cemo biti motivirani za ulaganje truda u odredeno
podrucje.

Motivacija za postignu¢em najizrazenija je ako smo suocCeni sa
zadacima umjerene tezine. Prelagani i preteski zadaci nepovoljno
djeluju na motivaciju za postignu¢em.

potreba za ostvarenjem vlastitih sposobnosti.

Ova se potreba ne moze “zadovoljiti’, ona se razvija i raste usporedo s
postizanjem sve veCe kompetencije u podrucju.
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Djeca visih intelektualnih sposobnosti imaju izrazeniju orijentaciju prema
buduénosti, lakSe mogu povezati udaljene ciljeve sa sadasnjom aktivhoSc¢u
| predvidjeti dugoroCne posljedice svog ponasanja.

Kod izuzetno darovite djece Cesto je prisutan perfekcionizam.
Jedno je poticajni perfeksionizam pri Cemu su postavljeni kriteriji izvedbe
visoki, ali ipak dostizni, a drugo je ugrozavajuci perfekcionizam kada su
postavljeni ciljevi preveliki i dovode do stresa i psihosomatskih smetnji.

Mnoga darovita djeca postavljaju previsoke ciljeve, vrlo su kritiCna prema
sebi i nemaju razvijen unutarnji osjecaj visoke kompetencije
(samodjelotvornosti).



Cini se da o&ekivanja vezana uz spolne uloge utje€u na to da djecaci

uspijevaju u vecoj mjeri ostvariti svoje visoke potencijale od djevojCica.
Daroviti dje€aci imaju mnogo izrazeniji motiv za postignu¢em, manje
izrazen strah od neuspjeha, viSe samopouzdanja...

Daroviti uspjesni uCenici u zna€ajno manjoj mjeri od prosjecno uspjesnih
vrSnjaka uspjeh i neuspjeh pripisuju vanjskim Ciniteljima.



» Kazemo da su ponasanja intrinziéno motivirana kada ih izvodimo radi njih
samih, zbog zadovoljstva izazvanog osjec¢ajem kompetencije. Ekstrinziéno
motivirana ponasanja su ona koja nisu sama sebi svrhom, vec sluze za
postizanje nekih ciljeva.

» Kod darovite djece, visoko izrazen stupanj intrinzicne motivacije se
oCituje u:
ranom pokazivanju specifiCnih interesa,
velikoj usmjerenosti prema cilju,
velikoj radnoj energiji i ustrajnosti u radu.

Posljedica ranog uspjeha u podrucju nadarenosti dovodi do nove
motivacijske razine koja se oCituje u potrebi za samostalnoScu djelovanja i
osjecCajem kompetencije.

» Problem u odrzavaniju intrinziCne motivacije darovitih je to sto je put do
vrhunske izvedbe dugotrajan.



Darovita djeca imaju posebne obrazovn
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Ta su djeca na odreden nacin “drugacija od veéine” (kao Sto su i djeca s
odredenim razvojnim smetnjama).

Sklop osobina koje posjeduju darovita djeca uvjetuje i njihove posebne
obrazovne potrebe, od kojih su najizrazenije ove:

Potreba za druzenjem s vrsnjacima iste kronoloske dobi:
Osim u podrudju svoje darovitosti, darovita su djeca u ostalim
podrucjima slicha svojim vrSnjacima i imaju potrebu da ih oni
prinvacaju.

Darovito dijete mora nauciti poStovati i one manje darovite i nau

uciti
zivjeti i suradlvatl S njima.
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Potreba za druzenjem s vrsnjacima sliénih visoko razvijenih
sposobnosti:

Takvi su kontakti dobri kako zbog medusobnog poticanja, tako i zbog
smanjenja osjecaja izoliranosti.



Potreba za radom u obogac¢enim odgojno-obrazovnim programima:

Postoje razliCite mogucnosti — Sirenje obrazovnog programa u Sirinu |
dubinu, stvaranje novih programa, mentorski rad sa stru¢njacima,
grupe za nadarene i sl.

Potreba za nezavisnosc¢u u u€enju:
Darovitoj djeci je vazno omoguciti samostalan rad i istrazivanje.

Potreba za izazovima u kojima se moze dozivjeti i povremeni
neuspjeh:

Ponekad je dobro darovitoj djeci postaviti zadatke u blizini krajnjih
granica tzv. pribliznog razvoja.

Potreba za sudjelovanjem u Sirokim programima kojima se potice
cjelokupni razvoj:
Zadovoljavanje ove potrebe je vazno kako ne bi doSlo do prebrze |
preuske specijalizacije, sto bi kasnije moglo ugroziti razvoj licnosti ili
nekih drugih sposobnosti.



Emocionalno-socijalni razvoj darovite djece
» Emocionalno-socijalni razvoj darovite djece viSe je slican nego razlicit od
razvoja djece iz opCe populacije.

» Mogu se javiti sljedeci problemi:
nerealisticha oCekivanja okoline od darovitog djeteta,

unutarnji sukobi darovitog djeteta zbog velikog moguceg nesrazmjera
izmedu intelektualnog i emocionalno-socijalnog razvoja.

Darovito dijete zbog izrazite misaone razvijenosti uoCava s jedne strane
nesklad unutar sebe, a s druge strane istodobnu razliCitost i sliCnost s
vrSnjacima.

» Vec u vrlo ranoj dobi ovakva djeca su narogito osjetljiva — manje uvrede ili
Sale lako primaju Kk srcu.

» Emocionalne teSkoc¢e darovitih mogu se ocitovati kao potiStenost,
zloupotreba sredstava osvisnosti, osjeCaj neprihvacanja i nevoljenosti,
izrazite emocionalne reakcije i na najmanji neuspjeh (obiéno kao posljedica
teznje za savrSenosScu).



» Emocionalni svijet i teSkocCe darovitih dobro su opisane u sljedecoj recenici:
“Tesko je u djecjem tijelu imati inteligenciju odrasloga i emocije djeteta.”
(Hollingworth, 1975.)

» Darovita djeca Cesto osjecCaju unutarnji sukob izmedu svoje potrebe za
uspjehom i potrebe da pripadaju drustvu “manje uspjesnih” (vrsnjaka),
koji nije lako svladati.

Zbog toga se Cesto druze sa starijima od sebe ili s odraslima, praveci se
da ih vrSnjaci ne zanimaju.

S druge strane, vrsnjaci ih ¢esto i ne Zele u svom drustvu jer se “ne znaju”
S njima igrati.



» Daroviti mogu imati razliCite teskoc¢e u podrucju socijalnih odnosa:
osamljenost,

nedostatak prijatelja (npr. zbog bavljenja velikim brojem izvanskolskih
aktivnosti...),

neslaganje s (nepromisljenim) postupcima druge djece,
Kritiziranje i ljubomora vrsnjaka...

» Darovitost ima utjecaj na obiteljski zivot i zahtjeva promjenu u odnosima
izmedu roditelja i djece.



Sto éiniti kako bismo pomogii razvoj darovite djece?
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Pokazati djetetu da su nam vazna njegova uvjerenja, osjecaji i postupci.

Pomogdi djetetu otkriti, izraziti i prihvatiti njegove osjecaje.

Pokazati da cijenimo dijete kao “cjelinu”, a ne samo njegove sposobnosti i
postignuca.

Pokazati da cijenimo njegove jedinstvene kvalitete.

Odvojiti vrijeme koje ¢emo posvetiti samo djetetu.

Ohrabriti i poduprijeti pokusaje, a ne samo uspjehe.

Isticati vrijednost produktivne suradnje (one koja vodi uspjehu).
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Zakljucak

Svako je dijete jednistveno i svoju darovitost iskazuje na jedinstven nacin.

Valja razlikovati konkretnu od opcenite darovitosti, intelektualnu i akademsku
darovitost od talentiranosti, kao i razliGite vrste darovitosti.
lako postoje ucenici s visokim dostignu¢ima u svim podrucjima, CeSc¢a je
pojava da pojedinac posjeduje iznimne sposobnosti samo u jednom
podrucju, dok u ostalim podrucjima moze imati Cak i poteskoce.

Daroviti pojedinac svoju darovitost mora opravdati naCinom na koji se sluZi
svojim darom.

Darovitu djecu duzni smo identificirati u Skolskom sustavu te prilagoditi
kurikulum njihovim potrebama.
Daroviti u€enici zahtijevaju program koji je detaljniji, sveobuhvatniji i
ispred onoga sto se predvida za vrSnjacku dob.
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